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Gewaltfreie Konfliktldsungen als Sozialkompetenz

Am 14, Juni fand in der Profil- Firstenberg ein Sozialkompe- an der 15 Jungen im Alter zwi-
schule aufInitiative der Schul- tenztraining fiir Jungen statt. schen 10 und 14 Jahren teil-
sozialarbeit der Profilschule .Die Préventionsveranstaltung, nahmen, trug den Titel',Haku-
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Eintagiger Workshop zur gewaltfreien Konfliktldsung an der Profilschule

na Matata” und wurde von Ar-
tur Del und Igor Kovacevic vom
Verein Now Authentic durchge-
fihrt. :

Im Vordergrund des Workshops

stand die Entwicklung der sozi-

alen Kompetenzen, insbeson-
dere die gewaltfreie Konflikt-
[6sungsstrategie.

Durch gezielte Ubungen wurden
die Verhaltensweisen der Ju-
gendlichen in Frage gestellt und
neue Denkmuster aktiviert. An-
hand von Rollenspielen, Refle-
xionsaufgaben und gezielten

“ Aufgaben konnten die Teilneh-

mer ihre Abgrenzungsféhigkeit
in Konfliktsituationen verbes-
sern. - : ¢

Der Tag war eine gelungene Mi-
schung aus Theorie und Praxis,
Aktivitat und Pausen. Schiler
und Trainer waren gleicher-
maBen motiviert. '
Die Schule bedankt sich bei der

" Energiéstiftung Sintfeld fiir die

Unterstlitzung.



