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Generationenprdjekt'der Profilschule
Junge Menschen
bauen Brucken

__NBERGIHAAREN W),
chiilerinnen und Schii-
er Klassen sieben und
acht der Fiirstenberger Pro-
filschule engagieren sich
regelméfig ehrenamtlich

in unterschiedlichen Ins-
titutionen des Altkreises Bii-
ren. Jiingst sorgten sie bei
einer Pflanzaktion im Ca- -

ritas-Altenheim Haus Emma

Rose fiir viel Freude. Das
Projekt ,Generationen ver-
binden” erfolgt in einer

- Schul-AG, bei der die Teil-
nahme freiwillig ist. -
Die Mitarbeitenden des Al-
tenheims sind von dem Pro-
jekt tiberzeugt. Die Bewoh-
nerinnen und Bewohner
freuen sich auf die Schiile-
rinnen, die regelmaRig mitt-
wochs nachmittags kom-
men. Und da immer die glei-
chen Personen aufeinander-
treffen, konnen auch Gene-
rationenfreundschaften
entstehen. Gemeinsam bas-
teln, spielen, pflanzen oder
kochen sie.

,Viele Ideen kommen von
den Schiilerinnen’, sagt Be-
treuungsassistentin Doro-
thea Junker, die das Projekt
seitens der Caritas begleitet..

‘Beider Pflanzaktion fallt auf,
wie umsichtig und fiirsorg-
lich die vier Mddchen die
Seniorinnen und Senioren

I'm Garten des Caritas- ~Altenhe|mes Haus Emma Rose in Haaren treffen
sich jeden Mittwoch junge und alte Menschen fiir gemeinsam ver-

brachte Zeit mit unterschiedlichen Aktlwtaten

“ bei der Arbeit unterstiitzen

und wie heiter der Umgang
miteinander ist. Schulso-
zialarbeiterin Silke Kersting:
,Das Projekt ist freiwillig.
Zwolf Schiilerinnen und
Schiiler engagleren sich
wohnortnah in verschiede-

" nen Einrichtungen. Der

Kontakt zu dlteren Men-
schen unterstiitzt die Per-
sonlichkeitsbildung und die

- Selbstwirksamkeit, Die Kin-

der stellen fest, dass sie
schwierige oder herausfor-
dernde Situationen gut
meistern kénnen - und das
aus eigener Kraft heraus.”
Wer bei einem Projekt mit-
machen mochte, erhdlt auch
einen theoretischen Hinter-
grund.

Gemeinsam mit Sllke Kers-
ting iiberlegen die Freiwil-
ligen, was sie vor Ort erwar-
tet, was moglicherweise un-
gewohnt oder schwierig
werden konnte und wie sie
damit umgehen konnen.
Ein weiterer Aspekt des Pro-
jektes ist eine mogliche erste
Berufsorientierung fiir den
sozialen Bereich. Und es ist
ein Briickenbauer zwischen
Jjungen und alten Menschen,
was dazu beitragen kann,
Verstdndnis fiir die Lebens-

‘wirklichkeit der anderen

Generation zu entwickeln.

Foto: Caritasverband

Westfalisches Volksblatt

Mittwoch, 04.06.2025



