
Präventionsmaßnahmen	im	Überblick		

Für 
wen? 

Was? 

 Soziales Lernen Gesundheitsprävention Medienprävention 

Entwicklung der Klassengemeinschaft – Gemeinsam sind wir stark! 
 

Jgst. 5  • Klassenrat   
• Besuch des Ahornsportparks (Kooperationsspiele)  
• Busschule  
• Sozialkompetenztraining  
• Erlebnispädagogische Klassenfahrt: „Prima Klima in 

Klasse 5!“ nach Sundern  
• Projekt „Hingucker“ (in Kooperation mit der 

Wewelsburg)   

• Das Kneipp Gesundheitskonzept – mit 
mehr Power durch den Schulalltag  

 

• iPad Führerschein  
• Workshop: Medienscouts  

- Sichere Passwörter  
- Verhalten in Chatgruppen 
 
 
 
 
 
 

Entwicklung der Klassengemeinschaft (Vertiefung) 
 
Jgst. 6  • Klassenrat  

• Kinderrechtsparcours  
• Jungen – Mädchenförderung  
• Radfahrttraining  

 

• Gesundes Frühstück/ Gesunde Brotdose  
• Be smart – don’t start  

• Cybermobbing - Hilfen zum 
Umgang mit neuen Medien, 
Datenschutz (in Kooperation mit 
der Caritas)  

• Workshop: Medienscouts  
- Verhalten in Chatgruppen 

Stärkung der Eigenverantwortung sowie des Miteinanders in der Klassengemeinschaft   
 

Jgst. 7  • Klassenrat   
• Präventionsveranstaltung zur häuslichen und 

sexuellen Gewalt (in Kooperation mit Bella Donna) 
• Natürlich erleben  

 

• Theaterstück „Püppchen“ (in Kooperation 
mit der AOK zum Thema Bulimie/ 
Essstörung)  
 

•  Workshop: Medienscouts  
- Fake News  

 

Stärkung der Eigenverantwortung (Vertiefung) 
 

Jgst. 8  • Klassenart   
• Sozialkompetenztraining/ Konfliktprävention  
• Aids-Prävention  
• Ausbildung zu Streitschlichtern 
• Paten für die Jahrgangsstufe 5  

• Projekt zur Suchtvorbeugung: „Check it!“ (in 
Kooperation mit der Lobby)  

• Projekttage zum Thema: Alkohol und 
Nikotin (in Kooperation mit der Lobby)  

 

• Ausbildung Medienscouts 
• Workshop: Medienscouts  

- Datenschutz/ Rechte 
• Informatik: Umgang mit KI und 

Fake News  



  
Förderung des sozialen Engagements in der Schule 

 
Jgst. 9  • Klassenrat  

• Sanitätshelferausbildung  
• Kioskdienst  
• Paten für die Jahrgangsstufe 6 

 

• Projekttag zum Thema: Cannabis (in 
Kooperation mit der Lobby)   
 

• Profil Verantwortung:  
„Was sind Fake News“?  
 

 

Förderung des sozialen Engagements in der Schule (Vertiefung) 
 
Jgst. 10  • Klassenrat  

• Pausenaufsicht „Pausenhelfer“  
• Kioskdienst 
• Schüler helfen Schüler (Lernstudio)  
• Kompasstage (Besinnungstage)  
• Junge Fahrer – Fahrtraining  

 

• Projekttag zum Thema: Partydrogen (in 
Kooperation mit der Lobby) 

• Workshop „Hate speech“ 
  
 

 
Alle 
Klassen 

• Regelmäßige Durchführung des Klassenrats 
• Besprechung des Wertekonzepts, Erstellen von Klassenregeln, Wochenzielen  
• Projekte und Aktionen zur Förderung der Klassengemeinschaft und des sozialen Lernens (z.B. Wanderung zu den Erdbeerfeldern, 

Paddelteich, Aabachtalsperre, Hardehausen, Walderlebnis(lehr)pfad in Meerhof, ...)  
• Aktion Tagwerk 
• Schule ohne Rassismus – Schule mit Courage   

 
	


