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Uber den Multifunktionsplatz freuen sich Irmhild Jakoby- Rel'.kc, Du'k Gerlach, Diethelm Krause und Lisa Frintrup, Jorg Rong, Fnedbert Age-
then, Sabine Willke, Burkhard Fingerhut, Biirgermeister Christian CaIl Thomas Baumhogger und Fabian Wilter. Foto: Stadt Bad Witnnenberg

~ Ubungen mit dem
elgenen Kérpergewicht

Eine neue Calisthenics-Anlage erginzt den Outdoor-Fitnesspark in Furstenberg
Wer hier Sport treiben mochte, kann die Anlage jederzeit nutzen.

Bad Wihnenberg—Fiusten—

berg. Die multifunktionale

Spiel- und Sportanlage an der
ProfilschuleFiirstenbergistum
einen  Outdoor-Fitnesspark
reicher. Eine neue Calisthe-
nics-Anlage wurde neben dem
Kunstrasen-Kleinspielfeld er-
richtet. Sie ist fiir alle interes-
sierten Sportler offentlich zu-
ginglich.

Zusitzlich wurde ein intel-

ligentes Lichtsystem um die
vorhandene Tartanbahn ge-
baut, wie die Stadt Bad Wiin-
nenberg mitteilt. Die Anlage
wird gemeinsam von der Stadt
Bad Wiinnenberg und dem
BSV Fiirstenberg gepflegt.
Auf der neuen: Calisthe-

nics-Anlage kénnen Jung und
Alt verschiedene Fitnessiibun-
gen mit dem eigenen Korper-
gewicht ausfiihren. ,Die An-
lage ist wie ein Fitnessstudio
im Freien — und das fiir jeden
zuginglich und  kostenlos®,
sagt Biirgermeister Christian

Carl. Finanziert wurde die An- |

lage mit Mitteln aus dem For-
derprogramm »Moderne

Sportstitten®. Der Kreissport-
bund verteilte die ihm zur Ver- .

fiigung  stehenden  500.000
Euro auf alle Kommunen im
Kreis Paderborn. Bad Wiin-
nenberg erhielt 50.000 Euro.
Gemeinsam mit dem Stadt-
sportverband hat die Stadt Bad
Wiinnenberg die Erweiterung

der Sportanlage geplant und
umgesetzt.

Um den Outdoor-Fitness-
park in dieser groen Form zu
realisieren und weitere Sport-
Elemente aufzustellen, inves-
tierte die Energiestiftung Sint-
feld weitere 25.000 Euro. Fiir
diese Unterstiitzung dankte
Biirgermeister Carl Stiftungs-
vorstand Friedbert Agethen —

‘wie auch dem BSV Fiirsten-

bergfiir dessen Engagementbei
diesem Projekt, die die Gelder
bei der Stiftung angefragt hat-
te.

Zusitzlich sei mit der einer
70-Prozent-Forderung
Westenergie ein besonderes
Lichtsystem realisiert worden.

von

Die zwdlf aufgestellten Leuch-
ten um die Tartanbahn wer-
den iber ein Lichtmanage-
ment-System gesteuert, sodass
es ein ,mitlaufendes” Licht ge-
be. Das Licht ist,von 6 bis 22
Uhr eingescha]teé. Diese LED-
Technologie senke die Ener-
giekosten im Vergleich zu einer
konventionellen Lésung um
bis zu 74 Prozent, so West-
energie-Kommunalmanager
Fabian Walter. Zusitzlich ha-
be man warmweiRes Licht ge-
wahlt, da es als insektenfreund-
licher gelte und Tiere nicht so
schnell anziehe. .

Eine weitere Calisthenics-
Anlage befindet sich bereits im
Kurpark in Bad Wiinnenberg.




