
Unser Speisenangebot
KW 3

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
14/01/19 15/01/19 16/01/19 17/01/19 18/01/19

Menü 1
Königsberger Klopse mit 
feinpürierter Kapersoße 
dazu Gurkenstück und 

Kartoffeln

Zwischenverpflegung über 
Kiosk

Kartoffelsuppe mit 
Gemüse und 

Geflügelwursteinlage dazu 
Brotbeilage

Schnitzel (S) Hollandaise 
mit Pommes Frites und 

Salat
Zwischenverpflegung über 

Kiosk

Allergene A,C,G,i A1,G A,C,i

Zusatzstoffe 2 1,2,11

Menü 2
Nudelbuffet mit 

Tomatensoße und 
Bolognese, Reibekäse und 

Gurkenstück

Zwischenverpflegung über 
Kiosk

Blumenkohl- 
Käsemedaillon mit 

Petersiliensoße und 
Kartoffeln

Kartoffeltaschen mit 
Frischkäsefüllung dazu 

Pariser Karotten
Zwischenverpflegung über 

Kiosk

Allergene A,C,G,i A,C,G,A1 A,C,G
Zusatzstoffe 1,2,11

Menü 3 Salatteller vom Buffet Zwischenverpflegung über 
Kiosk Salatteller vom Buffet Salatteller vom Buffet Zwischenverpflegung über 

Kiosk

Allergene A,C,G,i A,C,G,A1 A,C,G
Zusatzstoffe 1,2,11

Nachtisch Dessertauswahl              
mit Frischobst

Zwischenverpflegung über 
Kiosk

Dessertauswahl              
mit Frischobst

Dessertauswahl              
mit Frischobst

Zwischenverpflegung über 
Kiosk

Allergene

Zusatzstoffe

Legende der Zusatzstoffe 1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konservierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstärker, 5 - geschwefelt, 6 - geschwärzt , 7 - gewachst, 8- mit Phosphat, 9 - mit Süßungsmittel, 11 - mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, 12 - 
auf der Grundlage von Tafelsüße, 13 - enth. Eine Phenylalaninquelle(Aspartam), 14 - kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken, 16 - chininhaltig, 17 - coffeinhaltig, 18 - mit Milcheiweiß, 20 – mit erhöhtem Tauringehalt, 21 - kann Aktivität und Aufmerksamkeit bei 
Kindern beeinträchtigen, 34 - mit Jodsalz, 22 - mit Sauerstoff unter Hochdruckfarbstabilisiert

Legende er Allergene a - enth. Gluten, b - enth. Krebstiere, c - enth. Ei, d - enth. Fisch, e - enth. Erdnüsse, f - enth. Soja (gen-tech-frei) , g - enth. Milch einschl. Laktose, h - enth. Schalenfrüchte, i - enth. Sellerie, j - enth. Senf , k - enth. Sesam, l - enth. 
Schwefeldioxid/Sulfite, m - enth. Lupinen, n - enth. Weichtiere, a1 - enth. Weizen, a2 - enth. Roggen, a3 - enth. Gerste, a4 - enth. Hafer, a5 - enth. Dinkel, a6 - enth. Kamut, h1 - enth. Mandeln, h2 - enth. Haselnuss, h3 - enth. Walnuss, h4 - enth. Cashewnuss, h5 - enth. 
Pekannuss, h6 - enth. Paranuss, h7 - enth. Pistazie, h8 - enth. Macadamianuss



Bestellformular
KiTa: KW 3

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

14/01/19 15/01/19 16/01/19 17/01/19 18/01/19

Menü 1
Königsberger Klopse mit 

feinpürierter Kapersoße dazu 
Gurkenstück und Kartoffeln

Zwischenverpflegung über Kiosk
Kartoffelsuppe mit Gemüse und 

Geflügelwursteinlage dazu 
Brotbeilage

Schnitzel (S) Hollandaise mit 
Pommes Frites und Salat Zwischenverpflegung über Kiosk

Beste
llmen

ge

Krippe
KiGa
Hort

Extras

Menü 2
Nudelbuffet mit Tomatensoße 
und Bolognese, Reibekäse und 

Gurkenstück
Zwischenverpflegung über Kiosk Blumenkohl- Käsemedaillon mit 

Petersiliensoße und Kartoffeln

Kartoffeltaschen mit 
Frischkäsefüllung dazu Pariser 

Karotten
Zwischenverpflegung über Kiosk

Beste
llmen

ge

Krippe
KiGa
Hort

Extras
Rohkost /

Obst
0 0 0 0 0

Beste
llmen

ge

Krippe
KiGa
Hort

Extras

Dessert Dessertauswahl              mit 
Frischobst Zwischenverpflegung über Kiosk Dessertauswahl              mit 

Frischobst
Dessertauswahl              mit 

Frischobst Zwischenverpflegung über Kiosk

Beste
llmen

ge

Krippe
KiGa
Hort

Extras



Änderungsformular
KiTa: 0 KW 3

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

14/01/19 15/01/19 16/01/19 17/01/19 18/01/19
Änderung Bestellung Änderung Bestellung Änderung Bestellung Änderung Bestellung Änderung Bestellung

Menü 1

Königsberger Klopse mit 
feinpürierter Kapersoße 
dazu Gurkenstück und 

Kartoffeln

Zwischenverpflegung über 
Kiosk

Kartoffelsuppe mit Gemüse 
und Geflügelwursteinlage 

dazu Brotbeilage

Schnitzel (S) Hollandaise 
mit Pommes Frites und Salat

Zwischenverpflegung über 
Kiosk

Beste
llmen

ge

Krippe 0 0 0 0 0
KiGa 0 0 0 0 0
Hort 0 0 0 0 0

Extras 0 0 0 0 0

Menü 2

Nudelbuffet mit 
Tomatensoße und 

Bolognese, Reibekäse und 
Gurkenstück

Zwischenverpflegung über 
Kiosk

Blumenkohl- Käsemedaillon 
mit Petersiliensoße und 

Kartoffeln

Kartoffeltaschen mit 
Frischkäsefüllung dazu 

Pariser Karotten

Zwischenverpflegung über 
Kiosk

Beste
llmen

ge

Krippe 0 0 0 0 0
KiGa 0 0 0 0 0
Hort 0 0 0 0 0

Extras 0 0 0 0 0
Rohkost /

Obst
0 0 0 0 0

Beste
llmen

ge

Krippe 0 0 0 0 0
KiGa 0 0 0 0 0
Hort 0 0 0 0 0

Extras 0 0 0 0 0

Dessert Dessertauswahl              mit 
Frischobst

Zwischenverpflegung über 
Kiosk

Dessertauswahl              mit 
Frischobst

Dessertauswahl              mit 
Frischobst

Zwischenverpflegung über 
Kiosk

Beste
llmen

ge

Krippe 0 0 0 0 0
KiGa 0 0 0 0 0
Hort 0 0 0 0 0

Extras 0 0 0 0 0



Aatalklinik Wünnenberg GmbH
Speiseplan Woche 49

Speisekarte vom: KW 49 03.12.2018 - 09.12.2018 Küchenleiter: Dirk Gaile

Mittagessen Montag 03. Dienstag 04. Mittwoch 05. Donnerstag 06. Freitag 07. Samstag 08. Sonntag 09.

Suppe

Vollkostmenü
Hähnchenschnitzel an 
Kräuterhollandaise mit 

Mischgemüse und 
Petersilienkartoffeln

 2,3,A,C,G,I

Leichte Vollkost

  Ged. Rotbarschfilet
  mit Tomatensoße,

  Mischgemüse
und Kartoffeln

 2,3,A,C,G,I

Vegetarische Kost

Gnocchipfanne
in Tomaten-Basilikum-

Soße

 9,A,C,G

Dessert
Fruchtjoghurt

 9,G

Abendbeilage

Zusatzstoffe: Im Essen enthaltene Allergene und Zusatzstoffe finden sie am Aushang zum Restaurant

W1


